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CYBER-
SECURITE :
HYGIENE,
AUTO-DEFENSE,

SOUVERAINETE
(ATELIER)

Thémes

—

. utilisation consciente de 'informatique

2. réseautage efficace a I'aide de cartes de vi-
site électroniques

3. communication (courriel & Cie) et sauve-
garde (backup) de données sécurisées

4. protection des données (chiffrement PDF)
et des méta-données (sphére privée : Tor)

5. courriel (PGP, S/MIME), messagerie
(Threema) et navigation Web sécurisés

Yy &5

© x>

10.

(dés)avantages des réseaux sociaux
télétravail et visioconférences (Jitsi)
commerce électronique B et e-profiling
capitalisme de surveillance (enjeu social)
contenu supplémentaire sur demande

Modalités

3 heures par séance

1-2 séances par semaine

dates et lieux sur demande
orienté-besoins et -applications
apprentissage en conversation

groupes : 10-20 personnes

devoirs : docs-YouTube

1 billet de Fr. 50 par personne et séance

Prérequis

étre assez nul en informatique £
avoir un esprit curieux et critique ¥
prise de parole proactive en groupe

ordinateur et téléphone portables en connexion
« tethering » (accés Internet en cellulaire)

+41 79949 83 78 CHE-277.284.282 WWW.simon-kramer.ch

B DE-EN-ES-FR-IT CH10 0076 5001 0517 1100 5 simon.kramer@sk-rnd.ch
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S’inscrire

Lausanne

info@santeharmonie.com

https://santeharmonie.com/

Boulevard de Grancy 30, Lausanne (dernier étage)
https://map.search.ch/Lausanne,Bd.de-Grancy-30.fr.html

D’autres lieux possibles (visioconférences incluses)

Fribourg - Genéve - Martigny - Montreux - Nyon (078 631 96 81) - Vevey - Yverdon-les-Bains

Devenir lieu-tenant

— atelier gratuit pour la personne se chargeant et de 'inscription et de la salle
— rémunération pour cette personne : Fr. 30 x (nombre de participants payants — 10)
— désistement a—et annulation de—1’atelier jusqu’a 24 heures avant ’atelier concerné

— désistement hors délai : paiement lors du prochain atelier ou exclusion définitive
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